
Con il contributo di

Presi 
bene Adolescenze 

in cambiamento

Il percorso formativo si propone come un’opportunità di approfondimento 
e confronto per i docenti delle scuole secondarie di primo e secondo grado, chiamati
oggi ad accompagnare studenti e studentesse in fasi di crescita sempre più
complesse.

In due distinti cicli di incontri online, articolati per grado scolastico, si affronteranno
alcune delle principali trasformazioni psicologiche, relazionali e sociali che
caratterizzano preadolescenza e adolescenza, con un focus specifico sui segnali di
disagio e sulle possibili risposte educative e istituzionali.

UN CICLO DI INCONTRI ONLINE PER I
DOCENTI DELLA SCUOLA SECONDARIA

SCUOLA SECONDARIA DI SECONDO GRADO

Tutti gli incontri
si svolgono online

dalle 17.00 alle 19.00
e sono gratuiti.

Il percorso è pensato per offrire strumenti di comprensione e di intervento,
valorizzando il ruolo educativo dei docenti nella costruzione di un’alleanza 
significativa tra scuola, famiglia e territorio.

Tre incontri per esplorare le trasformazioni cognitive, emotive e sociali
dell’adolescenza e riflettere sulle pratiche di cura e sostegno:

• Come cambia la mente in adolescenza
dott.ssa Matilde Scotti venerdì 17 ottobre
Una lettura neuroscientifica e psicologica dello sviluppo 
adolescenziale e delle sue implicazioni educative.

• Le manifestazioni di disagio psicologico 
prevalenti in adolescenza
dott.ssa Claudia Caspani lunedì 27 ottobre
Un’analisi dei sintomi più diffusi tra gli adolescenti 
oggi e delle modalità con cui si esprimono nei 
contesti scolastici.

• Nuovi dispositivi di sostegno alla crescita: la rete che cura
dott.ssa Anna Arcari mercoledì 19 novembre
Un approfondimento sulle risposte possibili al disagio: dalla prevenzione
al lavoro di rete, nella prospettiva di una scuola che può prendersi cura.

Clicca QUI per
procedere

con l’iscrizione

https://forms.office.com/e/eyz21zgrZ9?origin=lprLink

