Quando il silenzio parla: Convegno internazionale sulritiro sociale in
adolescenza

Milano, Teatro Elfo Puccini

18 19 aprile 2026

Prima giornata — Sabato 18 aprile

Chair: Tania Scodeggio

9.00 — Maia Fansten, Sociologa, Universita Paris Cite
Dimensioni sociali delritiro individuale

9.30 - Matteo Lancini, psicoterapeuta, presidente Fondazione Minotauro, Universita degli
Studi di Milano Bicocca e Universita Cattolica

Ritirati! Adolescenza e bullismo degli adulti
10.00 - Antonio Piotti, filosofo, psicoterapeuta, Minotauro

Senza corpo: filosofia dell’esistenza in rete

Chair: Laura Turuani

11.00 - Tommaso Zanella, psicoterapeuta, vicepresidente Fondazione Minotauro, Sigmund
Freud University

Un ascolto che non chiede: UAl nelritiro sociale tra contenimento, rifugio e relazione
11.30 - Alessia Lanzi, psicoterapeuta, presidente cooperativa Minotauro
Oltre hikikomori: metamorfosi contemporanee del ritiro sociale

12.00 — Roberta Invernizzi, psicoterapeuta, ASST Lecco, Universita degli Studi di Milano
Bicocca

Ritirarsi in silenzio: il volto femminile dell’assenza

12.30-13.00

““Quando il silenzio circola: pensieri condivisi sul ritiro

Chair: Mauro Di Lorenzo

14.00 - Nicolas Tajan, psicoanalista, Universita di Kyoto



Essere hikikomori: il Giappone come laboratorio del ritiro sociale contemporaneo
14.30 — Marie-Jeanne Guédj, psichiatra, Hopital Saint’Anne di Parigi
Ritirarsi in Europa: il caso francese tra cultura e clinica
15.00 - Loredana Cirillo, psicoterapeuta Minotauro, Universita degli Studi di Milano Bicocca

Il dolore muto degli adolescenti odierni

Chair: Anna Arcari

15.30 - Giulia De Monte psicoterapeuta Minotauro - Susanna Conserva psicoterapeuta
Minotauro

Genitori davanti al vuoto: vivere accanto a un figlio che scompare
16.00 - Katia Provantini, psicoterapeuta Minotauro

Imparare senza uscire: conoscenza, desiderio e ritiro
16.30 - Giulia Sagliocco, Psichiatra, ASL Napoli 1 Centro

Dare nome all’assenza: la diagnosi come gesto clinico

Seconda giornata—Domenica 19 aprile
Chair: Gregorio Magri
9.00 — Matteo Zanon, psicoterapeuta Cooperativa LAquilone
Sakido: accompagnare il ritiro senza forzare l'uscita
9.30 - Alberto Malfatti psicoterapeuta La Strada- Der Weg
Territori che tengono: U'esperienza di Bolzano
10.00 - Francesco Bocci, psicoterapeuta, founder Video Game Therapy®

Giocare per tornare al mondo: l'approccio della Video Game Therapy®

Chair: Antonio Piotti
11.00 - Daniela Ruffino, Parlamentare Camera dei Deputati
Dare diritto all’assenza: una legge per il ritiro sociale

11.30 - Renato Borgatti, Neuropsichiatra, direttore NPIA Ospedale Mondino di Pavia,
Universita degli Studi di Pavia

Costruire rifugi abitabili: il paradosso di comunita per ritirati



12.00 - Gustavo Pietropolli Charmet, psichiatra psicoterapeuta Minotauro — Antonio Piotti
filosofo, psicoterapeuta Minotauro

Quando il silenzio chiede ascolto: prospettive cliniche e culturali



