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ADOLESCENTI IN CRISI

La presa in carico dell'adolescente in una prospettiva evolutiva
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| DOCENTI

Psicoterapeuta, docente presso la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica
dell'Adolescente e del Giovane Adulto del Minotauro, esperta in problematiche evolutive con
Katia Provantini particolare riferimento alle difficolta scolastiche e dell'apprendimento. Socia della Cooperativa
Direttore del master Minotauro, coordina I'équipe Apprendimento e Orientamento del Minotauro, Responsabile
scientifico del progetto Le Officine del Minotauro, svolge attivita formativa rivolta a genitori, docenti,
psicologi e operatori dei servizi.

Psicoterapeuta, Vicepresidente della Cooperativa Minotauro, svolge attivita di consultazione con
adolescenti, giovani adulti e genitori. Coordina e conduce sportelli di ascolto nelle scuole e progetti

Anna Arcari di rete per la promozione del benessere e la prevenzione della dispersione scolastica. Progetta e
realizza attivita di formazione e ricerca sull'apprendimento e I'orientamento, lo sviluppo e le
relazioni sociali.

Psichiatra e psicoterapeuta dell'adolescenza, gia Docente di Psicologia Dinamica presso I'Universita
degli Studi di Milano Bicocca e gia Primario dei servizi psichiatrici di Milano. E socio fondatore
dell'lstituto Minotauro di Milano. E Responsabile Scientifico del Consultorio Gratuito per adolescenti
e genitori della Cooperativa Sociale Minotauro di Milano. E docente della Scuola di Specializzazione
in Psicoterapia dell'Adolescente e del giovane adulto Minotauro di Milano. E Presidente Onorario
dell'Associazione CAF Onlus di Milano. E autore di numerosi saggi e pubblicazioni scientifiche
sull'adolescenza.

Gustavo Pietropolli
Charmet

Psicopedagogista, psicologo e formatore. Ha messo a punto nel corso degli anni di lavoro al
Dario Cuccolo Minotauro una forma di intervento laboratoriale per le difficolta di apprendimento scolastico e un
intervento domiciliare orientato psicologicamente rivolto ad adolescenti in crisi.

Psicologa e psicoterapeuta, svolge attivita clinica e di ricerca con adolescenti, giovani e adulti. Si
occupa di interventi di prevenzione primaria e secondaria del disagio adolescenziale e gestisce spazi
di ascolto e counseling individuale e di gruppo all'interno delle scuole, dove incontra studenti,
insegnanti e genitori. E socia della Cooperativa Sociale Minotauro e membro del Centro di
consultazione e psicoterapia e dell'equipe dipendenze tecnologiche. E impegnata in attivita di
ricerca-intervento sul disagio evolutivo, sui comportamenti a rischio e sugli eventi suicidali in
adolescenza. Cultrice della materia per il corso "Compiti evolutivi e clinica dell'adolescente e del
giovane adulto" presso I'Universita degli Studi di Milano Bicocca.

Giulia De Monte

Psicoterapeuta. Direttore e docente di "Psicopatologia generale" presso la Scuola di Specializzazione
in Psicoterapia Psicoanalitica dell'Adolescente e del Giovane Adulto del Minotauro. Effettua

Mauro Di Lorenzo valutazioni psicodiagnostiche come consulente tecnico per il Tribunale Ordinario e dei Minorenni.
Lavora presso il Centro di Prima Accoglienza (CPA) del carcere minorile C. Beccaria di Milano e presso
diverse comunita educative per minori sottoposti a procedimenti penali.

Psicologo e psicoterapeuta. Svolge attivita clinica, di ricerca e di formazione, prevalentemente
orientata alle crisi evolutive (adolescenza, transizioni della vita, crisi di coppia, invecchiamento) e
traumatiche (malattie gravi, croniche ed evolutive). E supervisore clinico di equipe multi
professionali per la cura di adolescenti e loro familiari, nonché di equipe sanitarie per la cura di malati
cronici e terminali. Attualmente e docente alla Scuola di psicoterapia psicoanalitica dell'adolescente
e del giovane adulto del Minotauro, coordina I'equipe clinica che si occupa di traumi e malattie gravi,
e presidente del Comitato scientifico di Attivecomeprima Onlus e membro del Comitato Etico
dell'lstituto Europeo di Oncologia e dell'Istituto Cardiologico Monzino di Milano.

Stefano Gastaldi

Psicoterapeuta. Presidente della Fondazione Minotauro. Insegna presso il dipartimento di Psicologia
dell'Universita Milano-Bicocca, presso |'Universita Cattolica di Milano e presso la Scuola di
Matteo Lancini specializzazione in Psicoterapia dell'adolescente e del giovane adulto del Minotauro. Direttore e
docente del master in psicologia dei nuovi media "Prevenzione e trattamento delle dipendenze da
internet in adolescenza" organizzato dalla Fondazione Minotauro. Si occupa di problematiche
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connesse all'utilizzo di internet e all'interno del Minotauro coordina I'équipe Dipendenze
tecnologiche e il consultorio adolescenti.

Psicoterapeuta, Presidente della Cooperativa Minotauro. Svolge attivita clinica con preadolescenti,
adolescenti e giovani adulti. Coordina progetti di rete e interventi multifocali contro la dispersione
scolastica. Conduce laboratori espressivi e creativi individuali e di piccolo gruppo per adolescenti in
crisi evolutiva. Svolge attivita di formazione per operatori dei servizi e per docenti.

Alessia Lanzi

Psicologa e psicoterapeuta, svolge attivita di consultazione, psicodiagnosi e psicoterapia con
bambini, preadolescenti e adolescenti e collabora nelle équipe per offrire sostegno al ruolo
genitoriale. Si occupa inoltre della prevenzione del disagio a scuola, della dispersione scolastica e

Maria Longoni delle problematiche dell'orientamento scolastico, lavorando come consulente e formatrice con
insegnanti, studenti e genitori nei vari ordini di scuola. Fa parte dell'équipe Apprendimento e
Orientamento e dell'équipe 111, certificata dalla Regione Lombardia per la diagnosi dei Disturbi
Specifici di Apprendimento (DSA).

Psicologo e psicoterapeuta di formazione psicoanalitica. Si occupa di attivita clinica con adolescenti
e giovani-adulti. Svolge attivita di sostegno a difficolta di Apprendimento, ritiro Scolastico e sociale,

Gregorio Magri di formazione e prevenzione del disagio evolutivo e dei comportamenti a rischio all'interno di
contesti scolastici, di supporto all'Orientamento Scolastico e professionale. Conduce laboratori
espressivi individuali e di gruppo rivolti ad adolescenti in crisi evolutiva.

Psicologa, psicoterapeuta, svolge attivita di ricerca, formazione e clinica nell'ambito del disagio
infantile ed adolescenziale. Ha coordinato alcune ricerche-intervento su fenomeni generazionali
emergenti nelle culture adolescenziali e fattori di rischio correlati. E attualmente impegnata nella
ricerca sull'immagine corporea femminile e nell'attuazione di interventi preventivi e di gruppo per
adolescenti con disturbi del comportamento alimentare. Tiene lezioni e supervisioni nell'ambito dei
corsi di psicodiagnosi presso la scuola di formazione in psicoterapia dell'adolescente e del giovane
adulto del Minotauro di Milano e presso la scuola di specializzazione SIPRe di Parma. Effettua
valutazioni psicodiagnostiche, consultazioni e psicoterapie con bambini ed adolescenti.

Alessandra Marcazzan

Psicologa e psicoterapeuta di orientamento psicoanalitico. Dopo un'esperienza presso il Cassel
Hospital di Londra ha lavorato per diversi anni nei servizi del comune di Milano per le dipendenze da
uso di sostanze in adolescenza. Ha approfondito la sua formazione nel campo della psicologia

Maria Martino giuridica e della psicodiagnostica. Oggi svolge attivita clinica con adolescenti, genitori e giovani
adulti. Fa parte dell'équipe che si occupa di comportamenti trasgressivi e aggressivi in adolescenza
e che collabora con I'Ufficio Servizi Sociali Minorenni di Milano. E membro dell'International Society
of the Rorschach and Projective Methods (ISR).

Psicoterapeuta, insegna Prevenzione delle condotte autolesive e del tentato suicidio adolescenziale
presso la scuola di psicoterapia psicoanalitica dell'adolescenza e del giovane adulto del Minotauro,

Antonio Piotti docente presso I'Istituto per la Clinica dei Legami Sociali di Milano e insegna Filosofia presso il Liceo
Agnesi di Milano. E impegnato nel trattamento delle crisi scolastiche, del ritiro sociale e nella
prevenzione di gravi comportamenti autolesivi.

Psicologa, Psicoterapeuta specializzata in Psicoterapia dell'adolescente e del giovane adulto e in
Psicologia giuridica. Iscritta all'albo dei CTU del tribunale di Monza, svolge attivita di consulenza
peritale nel campo del diritto di famiglia. Vice Presidente del Comitato Scientifico di

Manuela Provantini Attivecomeprima Onlus, si occupa del sostegno a famigliari, figli adolescenti e giovani adulti, di
persone che vivono l'esperienza del cancro. All'interno del Minotauro € membro dell'équipe
Apprendimento e Orientamento, dell'équipe n.111, certificata dalla Regione Lombardia per la
diagnosi dei Disturbi Specifici di Apprendimento (DSA).

Psicologa, psicoterapeuta. Referente progetti della sede di Padova. Svolge attivita clinica, sportello

Serena Ricci ¢ ; ' i - o e =0 Sk
scolastico di supporto psicologico, laboratori del fare, formazioni e supervisioni. Coordinatrice del
master "Adolescenti in crisi".

Psicoterapeuta dell'adolescenza e psicoanalista SPI, socia della Fondazione Minotauro nel cui ambito
. coordina I'équipe sui disturbi del comportamento alimentare e dell'immagine corporea. Insegna
Elena Riva quip P & P &

presso la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia psicoanalitica dell'adolescente e del giovane
adulto del Minotauro.

Psicologa e psicoterapeuta di formazione psicoanalitica, svolge attivita di consultazione e
psicoterapia con adolescenti, giovani adulti e adulti. Conduce laboratori espressivi individuali e di

Vania Strazzacappa gruppo rivolti ad adolescenti in crisi evolutiva. Coordina sportelli di ascolto nelle scuole e progetti di
rete per la prevenzione del disagio e della dispersione scolastica. Progetta e realizza attivita di
formazione rivolte a docenti, educatori e psicologi.
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Psicologa-psicoterapeuta ad orientamento psicoanalitico per adolescenti ed adulti. Dopo
I'esperienza al Brent Centre for Young People di Londra, oggi & parte dell'equipe degli psicologi del
Minotauro che collaborano con i Servizi della Giustizia minorile della Lombardia e Cultrice della
Materia per il corso di Psicologia del Ciclo di Vita presso I'Universita degli Studi di Milano-Bicocca. |
temi di particolare interesse sono la specificita del lavoro con il giovane adulto, i comportamenti
trasgressivi in adolescenza e le problematiche legate all'adozione.

Virginia Suigo

Psicoterapeuta e Vicepresidente di Fondazione Minotauro, svolge attivita clinica, di ricerca e di
prevenzione del disagio con adolescenti, giovani adulti e adulti. E membro del Centro di
consultazione e psicoterapia e dell'equipe dipendenze tecnologiche del Minotauro. E docente presso

Tommaso Zanella la Sigmund Freud University di Milano e cultore della materia presso I'Universita degli Studi di Milano
Bicocca e presso I'Universita Cattolica di Milano. E inoltre docente e coordinatore del master in
psicologia dei nuovi media "Prevenzione e trattamento delle dipendenze da internet in adolescenza"
organizzato dalla Fondazione Minotauro.
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